
２００８年度 夏休み短期集中レッスン後期 

 
2008年 8月 25日～28日 

場所 上井草スポーツセンター 
対象 小学生 

 
 夏休み最後の週となる８月２５日から予備日を含む４日間に渡り、TPFCでは夏休み
短期集中レッスン後期を開催いたしました。 
 後期は、前期よりも参加人数が多

く、開校の４クラス中、３クラスが

満員御礼となりました。ありがとう

ございました。 
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 しかしながら、前期に引き続き、

またも天気に悩まされる日々。サッ

カーは基本的に雨でも行うスポーツ

ですが、年齢やコートの状況によっ

ては開催が困難な場合もあります。

初日は土砂降りの雨の中、高学年の

みの開催となりました。 
 雨の中という不自由な環境下

でも、レッスンを楽しみながら

ボールを追いかける姿が印象的

でした。 
 また、雨の予報にもかかわら

ず晴れ間が見えた日もありまし

た。涼しい日が続いていたせい

か、顔を真っ赤にほてらせなが

らのレッスンの日もありました。 
 最後に、後期では特別に発芽

玄米協会から発芽玄米のおにぎ

りの提供がありました。TPFC
ではレッスン後３０分以内におにぎりを食べるよう食育の習慣をつけております。普段

はおにぎりを持参してもらっておりますが、今回は特別にレッスン後 LEOC ジャパン
の管理栄養士河谷先生から受け取ると、みんな大きな口をあけて頬張っていました。 
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